
�<�: �î ��कि शो री��

�<�: �î ��भा�4�(��

कि शो रियों���� �4���2हिला�Þ ��के ���	 धिका �4�����×वा�9�3��
�� �4��सु�4क्षा �	���� �� ��गा ���%बु��

�3�=��गा ���%बु�����2हिला���� �4��कि शो रियों��को ���
 �, के ���	 धिका �4�¤���×वा�9�3�¤���� �4��सु�4क्षा ��की
जा �, का री��देने ��के ��लि�� ��तैया�4��की ���� ����है�s��

��से���	 �. ने ���<मुदा�3��में��साझा ���� रें���� �4���<�: क्ति �� �4�' ��की ��दिशा ��में���� �*�2���0ढ़ाएं �s



�2हिला���� �4���0च्चों ��के ��लि�� ��राष्ट्री�3��हे�Ò�.ला���, ��नं �0�4

�2हिला��हे�Ò�.ला���, �¥������ ��

�2हिला�Þ��के��लि����विशे �;��हे�Ò�.ला���,��जो ��हिंसा�¤���
�Æपीड़�,�¤���� �4���	 �Ê�3���<�2�×या�Þ��के
�<माधा�,��के��लि�����<हा�3ता����दा�,���� �4ती��है�s

चा ���* ��हे�Ò�.ला���, ��इंडिया�¥������ �� ��

���� ��सा�6��से���� �2���
�� ��के���0च्चों ��के��लि���s���	 ���4��को �����0च्चा ���� �(रे��में��है��या���
से��कि सी
�2�*�*��की ��ज़�¢�4�(��है�s

कि शो रियों��के ���×वा�9�3���� �4���. रा�2र्श ��के ��लि�� ��हे�Ò�.ला���,

राष्ट्री�3��कि शो �4���×वा�9�3��का र्य�þ�2���¹�V�9�Z�9�º�¥������ ��

कि शो रों���� �4��युवा�Þ��के���×वा�9�3��से��संबंधि�(���<वालों���� �4��मा�,सि�� ���×वा�9�3
�<�2�×या�Þ��के��लि���s

�×ने ही��हे�Ò�.ला���, �¥���� ����� �́������� �� ���� ��

मा�,सि�� ���×वा�9�3���� �4���(ना�9��से��जु ड़े���<वालों��के��लि���s

सा���0�4��सु�4क्षा ���� �4���� �, ला���, ���
 �Æपीड़�, ��के ��लि��

सा���0�4��क्रा���2��हे�Ò�.ला���, �¥������ �� ��

�� �,ला���,��फ्रॉ �%�¤���
�Æपीड़�,��या��सा���0�4���	 �.रा�+��की ��रिपोर्ट���� �4ने��के��लि���s
�
 पा�(का ली�,��सेवा��नं�0�4

पु लि�<���<हा�3ता�¥��������

�
 पा�(��स्थि ति��में��तुरं�(��पुलि�<���<हा�3ता��के��लि���s
���Ïबुलें�<��सेवा�¥������ ��



���£����मा�=वारी���·या��है�ª

�3�=������ ��प्राकृति�� ����क्रिया��है��जि �<में���=�4���2हीने����र्भा�:�3��की ���.�4�(��टू�#���� �4���4�î ��के
�¢�.��में��बा�=�4��नि�� �6ती��है�s

���£����शु �¡�
 �(��की ���
 �� �¥

मा�=वारी���
 �2तौ�4���.�4���� ��से������ ��सा�6��की ���
�� ��में��शु �¢��होती��है�s

�� �£�����	 �9धि�¥

�=�4���� �þ������� �́� �� ��दिनों��का ��होता��है�¤���� �4���4�î ��स्रा �9���� � �́���दि�,���(�� ���4�=ता��है�s

�� �£����सा�/ � �́<फा ����का ���Éया�, �¥

सेने�#री��पै�%�¤��टैंपॉ�,��या��में�×ट्रु�	 �6���� �.��का ���
�.यो������ रें�s
पै�%��को ���=�4���� � �́� ��घं टे��में���0�*लें�s
� �,नांगों��की ���<फा ����का ���Éया�,���4खें �s

�� �£����सामा�Ê�3���<�2�×याएं �¥

पे�#���*र्द�¤���)का �,�¤��मू�%��स्विं�¹�<��हो���<�� ते��हैं�s
��र्म��पानी��से��सें������ �4���=�Òका ��व्या या�2��फा �3देमं�*��हो���<�� ता��है�s

�� �£����� �¢री���<ला�=�¥

मा�=वारी���×वाभावि�� ���� �4���×�9�8 ����क्रिया��है�s����से��ले���4���: र्म��या���%�4���2�=सू�<���,���� रें�s
कि सी���<�2�×या���.�4��डॉ�·�#�4��से���.रा�2र्श ��लें�s

मा�=वारी���¹पी रि�3ड्�<�º��के ��बारे��में��कि शो रियों��के ��लि�� ��जा �, का री



���£�����<मा�, ता��का ���	 धिका �4���¹�	 नु च्छे�*������ � �́��� �º�¥

लैंगि�� ���<मा�,ता�¥��संविधा�,��का ���	 नुच्छे�*������ ���3�=��सुनिश्चि �(���� �4ता��है��कि ���=�4���- क्ति �¤
चा हे���9�=��पु�¡�;��हो��या���2हिला�¤��का नू�,��के���<�2�³ ���<मा�,��हो�s
�	 स्पृ �Õ�3ता��का ���
�Êमू�6�,�¥���	 नुच्छे�*���������	 स्पृ �Õ�3ता��को ���<मा�Ë�(���� �4ता��है���� �4�����<के
पा�6�,��में��को ����भी��भे�*भा�9���	 वै�+��है�s

���£����शि क्षा ��का ���	 धिका �4���¹�	 नु च्छे�*�������� �º�¥

�� ��से������ ���9र्ष��के���<भी���0च्चों ��को ��निःशु �Ò�� ���� �4���	 निवार्य��शि क्षा ��का ���	 धिका �4��दिया
��या��है�s���3�=��प्रा�9धा�,��कि शो रियों��की ��शि क्षा ��सुनिश्चि �(���� �4ता��है�¤��जो ���
�,के��विका �<
�� �4���<�: क्ति �� �4�' ��के��लि�����
 �9�Õ�3�� ��है�s

�� �£����शो �; �' ��के ��वि�¡�� ���	 धिका �4���¹�	 नु च्छे�*������ ���� �4������ �º�¥

मा�,�9���(�×�� री���� �4��बंधु�
���2� �¤री�¥���	 नुच्छे�*������ ��मा�,�9���(�×�� री�¤��यौ�,��शो �;�' ���� �4
बंधु�
���2� �¤री��को ����तिबंधि�(���� �4ता��है�s
बा�6���� �2��का ��निषे�+�¥���	 नुच्छे�*������ ��के���(�=�(�¤������ ���9र्ष��से���� �2���
�� ��के���0च्चों ��को
�� �(�4ना�� ��का र्यों��में��रो� गा�4���.�4��रो�� ���6गा����������है�s

�� �£����सां�×कृ ति�� ���� �4��शै क्षि �� ���	 धिका �4���¹�	 नु च्छे�*������ ���� �4���� �� �º�¥

कि शो रियां���	 �.नी��भाषा�¤��लिपि�¤��सं�×कृति���� �4��शि क्षा ��के��क्षे �
��में���	 �.ने���	 धिका रों
का �����
�.यो������ �4���<�� ती��हैं�s

�� �£�����2हिला�Þ ��के ��लि�� ��विशे �;��प्रा �9धा�, ���¹�	 नु च्छे�*������ �¹�� �º�º�¥

रा�¾�3��को ���2हिला�Þ���� �4���0च्चों ��के��लि����विशे �;��का नू�,���0नाने��का ���	 धिका �4��दिया
��या��है�¤��जो ���
�,के���� �Òया�' ���� �4��सु�4क्षा ��के��लि����� �¢री��है�s

बुनि यादी��संवैधानि �� ���	 धिका �4



विशे �;��का नू �,���� �4��नी तियाँ���¥

���£��कि शो �4���Êया�3���¹बा�6कों ��की ��दे�� रे������ �4��सं�4�³ �' �º���	 धिनि �3�2�¤������ ���� �¥
���� ��सा�6��से���� �2���
�� ��के���0च्चों ��के���	 धिका �4���� �4��सु�4क्षा ��के��लि���s
�	 ���4��को �����0च्चा ���	 �.रा�+��में��फँ�<��जा ����तो���
से��सुधा�4ने���� �4���<ही��दिशा ��देने��का
प्रा�9धा�,�s
दे�� रे������ �4��सं�4�³ �' ��की ��ज़�¢�4�(��वाले���0च्चों ���¹जै से���	 ना�)�¤���.रि�Æ�3�î �¤��बे�<हारा�º��की
�2�*�*�s
गो�*��लेने��की ����क्रिया��को ���
 सा�,���0नाया����या�s

���£��पो �·सो���	 धिनि �3�2���¹���� �����º�¥
���� ��सा�6��से���� �2���0च्चों ��को ��यौ�,��शो �;�' ���� �4���
�Æपीड़�,��से���0चा ने��के��लि���s
�=�4����का �4��के��यौ�,���	 �.रा�+��को ���� ड़ा���	 �.रा�+��माना����या��है�s
�0च्चे ��का ���0या�,���� �4��के�<��की ����क्रिया���0च्चों ��के���	 नुकू�6���(रीके��से��होती��है�s
�=�4��कि सी��को ����से���	 �.रा�+��की ��जा �,का री��होने���.�4��रिपोर्ट���� �4ना��ज़�¢री��है�s
दोषियों��के��लि�����<�Þ�(���<ज़ा��का ��प्रा�9धा�,�s

���£��का र्य�8�6���. �4��यौ�, ���
 �Æपीड़�, ��से��सु�4क्षा �¥

का र्य�8�6���.�4���2हिला�Þ���� �4��कि शो रियों��के��यौ�,���
�Æपीड़�,��को ��रो�� ने��के��लि��
विशा खा ��दिशा � न́िर्दे�: ���� �4������������ का ��यौ�,���
�Æपीड़�,���¹रो�� था�2�¤��निषे�+���� �4
निवा�4�' �º���	 धिनि�3�2��लागू��है�s



कि शो रियों��के ��लि�� ��� �¢री���*�×तावे� ���� �4���
 �, की
�
 �. योगि ता���¥

�
 धा�4��का र्ड���¥��
�<�4का री��यो� नाएं���¹जै से��छा �
वृत्ति �¤��मु�Ì�(��रा�: �,���
 दि�º
बैं����खा ता��खो �6ने��के��लि��
�×कू�6��या��कॉ ले� ��में����वे�:��के��लि��

� �, �+�, ��खा ता��या��बैं����खा ता��
�<�4का री��यो� ना�Þ��के��ला�1��सीधे��बैं����खा ते��में��भेजे��जा ते��हैं�s
�����a���¹डा�3रे�·�#��बेनिफि �#��ट्रां�<�/ �4�º��के��लि��
�
 र्थि�����2�*�*���� �4���	 �Ê�3��यो� ना�Þ��के��लि��

�×कू �6��मार्क शी �#���°���� मा�' ���. �

शि क्षा ��संबंधि�(��यो� ना�Þ���� �4��छा �
वृत्ति ��के��लि�����
 �9�Õ�3�� �s
छा �
वृत्ति ���¹�Z�•�©�Ë�¾�‚�Ù�Ý�©�¬�Ö�º��के��लि��

जा ति���� मा�' ���. �
 ���¹���‚�Ý�ä�™
���™�Ù�ä�¬�£�¬�•�‚�ä�™�º

�	 नुसूचि �(��जा ति���¹�Z���º�¤��� �,जा ति���¹�Z�a�º�¤���� �4���	 �Ê�3��पि�� ड़ा
�9र्ग���¹�H�����º��के��लि����विशे �;��ला�1���� �4���
 �4�³ �' ���
�.�6�$ ��हैं�s

�
 �3���� मा�' ���. �
 ���¹�,�Å�•�Ë�Ä�™
���™�Ù�ä�¬�£�¬�•�‚�ä�™�º����

��री�0���.रिवारों��को ��विशे �;��यो� ना�Þ��का ��ला�1��दिलाने��के
लि���s

रा�: �, ��का र्ड
��रीबी��रेखा��से��नीचे ���¹���S�;�º���.रिवारों��को ��खा �� ��सा�2ग्री���� �4
�	 �Ê�3��सुविधाएं��प्रा�Ë�(��होती��हैं�s

� �Ê�2���� मा�' ���. �
 ���¹���¬�Ù�ä�©
���™�Ù�ä�¬�£�¬�•�‚�ä�™�º

�×कू�6��में����वे�:��के��लि��
�<�4का री��यो� ना�Þ��में���
�� ��साबि�(���� �4ने��के��लि��

�×वा�9�3��का र्ड��या���
 यु�Öमा�, ��भा�4�(��का र्ड
�×वा�9�3��सेवा�Þ���� �4��मु�Ì�(����ला� ��के��लि���s
मु�Ì�(��या���<�×ती���×वा�9�3��सेवाएं��प्रा�Ë�(���� �4ने��के��लि��

�2�(दाता���. �=चा �, ���. �
 �����9�R�W�H�U���,�'���� �¹�3दि���������9र्ष��से���� �.�4��हो�º



शि क्षा ��संबंधी��यो� ना एं

���£बेटी���0चा �� ��बेटी���.ढ़ा�� ��यो� ना
�3�=��यो� ना���6�`कि यों��की ��शि क्षा ���� �4��सु�4क्षा ��को ���0ढ़ावा��देती��है�¤��ताकि ���
�,का ���<�2��
विका �<��हो���� �4���<मा� ��में���
�,का ��स्था �,���2� बू�(��हो�s

���������£��ने�:�,�6��मेरि�#� �́� �2� म́ी�Ê�<���×कॉ �6�4शि �.
���<��यो� ना��के���(�=�(�¤��कि शो रियों��को ��शि क्षा ��में��वित्ती �3���<हा�3ता����दा�,��की ��जा ती��है�¤��ताकि
वे���	 �.नी���.ढ़ा����जा री���4�� ���<कें�s

���������£���×कू�6���� लो���	 भिया�,
�3�=���	 भिया�,��कि शो रियों��को ���×कू�6��में��दाखि ला��ले�,���� �4��शि क्षा ��प्रा�Ë�(���� �4ने��के��लि��
प्रो�Æसाहि�(���� �4ता��है�s

������
�×वा�9�3��संबंधी��यो� ना एं ���¥

���£राष्ट्री�3��कि शो �4���×वा�9�3��का र्य�þ�2
�3�=��का र्य�þ�2��कि शो रियों��के���×वा�9�3���� �4��पो�;�' ��को ���0ढ़ावा��देता��है�¤��ताकि ��वे��शा रीरी��
�� �4��मा�,सि�� ���¢�.��से���×�9�9�3���4हें�s

���������£��कि शो �4���×वा�9�3��हे�Ò�.ला���,
�3�=��हे�Ò�.ला���,��कि शो रियों��को ���×वा�9�3��संबंधी��जा �,का री���� �4���<हा�3ता����दा�,���� �4ती��है�s

विका �<��संबंधी��यो� ना एं ���¥

���£राष्ट्री�3��युवा��नीति
�3�=��नीति��कि शो रियों��के��विका �<���� �4���<�: क्ति �� �4�' ��को ���0ढ़ावा��देती��है�¤��ताकि ��वे���<मा� ��में
���� ���2� बू�(��भूमिका ��निभा���<कें�s

���������£��कि शो री���: क्ति ��यो� ना
�3�=��यो� ना��कि शो रियों��को ���<�: �î ���0नाने���� �4��के��सा�)���
�,के��सामाजि �� �¤��मा�,सि�� ���� �4
शा रीरी�� ��विका �<��को ���0ढ़ावा��देती��है�s

���������£��ने�:�,�6����नोवे�:�,��फा उंडे�: �,
�3�=��फा उंडे�: �,��कि शो रियों��को ���,वाचा �4���� �4���
�� मिता��के��क्षे �
��में���	 �9�<�4����दा�,���� �4ता��है�¤
जि �<से��वे���	 �.ने��विचा रों��को ���<का �4���� �4���<कें�s

���������£��सु���Êया���<मृद्धि ��यो� ना�¥
�3�=��यो� ना��कि शो रियों��की ���
�ô ��शि क्षा ���� �4��विवा�=��के��लि����वित्ती �3��सु�4क्षा ����दा�,���� �4ती��है�s

कि शो रियों��के ��लि�� ��यो� ना एं



���£��नं दा��गौ रा��यो� ना
�
�	 रखं �%���<�4का �4��द्वा रा���	 नुसूचि �(��जा ति�¤��� �,जा ति�¤��बीपी���6���¹���r�Z�º�¤���� बीसी��या���	 �Ê�3��पि�� ड़े���9र्ग��की
बालिका �Þ��को ��ला�1��दिया��जा ता��है�s

� �Ê�2��क���<�2�3�¥���
�����¤������
इं�#�4��पा�<���� �4ने���.�4�¥���
�����¤������

���£��गौ रा���: क्ति ���� �.
�2हिला�Þ���� �4��बालिका �Þ��की ��सु�4क्षा ��हेतु���
�	 राखं �%���<�4का �4��द्वा रा�������í�����<हा�3ता��हेतु������ ��मोबा���6�����.
वि�� सि�(��कि या����या��है�s
���£��बालिका ���<मृद्धि ��यो� ना
कें�����<�4का �4��की ���3�=��यो� ना��बीपी���6���.रिवा�4��की ��बालिका �Þ��के��लि����है�s�����<के��अं �(र्ग�(��नि�Ïनानुसा�4
�<हा�3ता��राशि ��दी��जा ती��है�¥
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�×कूली��शि क्षा ��के��बा�*�¥

�<�4का री��नौ�� री��की ��तैयारी��हेतु���������
 �4�³ �'
�
�ô ��शि क्षा �°वि�/ विद्या �6�3��में��निःशु �Ò�� ��शि क्षा

���£���	 नु सूचि �(��जा ति���°��� �, जा ति���°���	 �Ê�3��पि �� ड़े���9र्ग ���¹प्री � म́ैट्रि�� ��छा �
 वृत्ति �º
वार्षि�����
 �3��सीमा�¥
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�� �£���	 नु सूचि �(��जा ति���°��� �, जा ति��छा त्रा वा�<
�
�	 राखं �%���<�4का �4��द्वा रा��पिथौरा��ढ़��में�¥

रा� की �3���	 नुसूचि �(��जा ति��बा�6�� ��छा त्रावा�<
र� की �3���	 नुसूचि �(��जा ति��बालिका ��छा त्रावा�<

���£��दिव्यां ����छा �
 �°छा त्रा �Þ ��के ��लि�� ��छा �
 वृत्ति ��यो� ना
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 �3���
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���£��सु�4क्षि �(��पा �<�9र्ड���0ना ���� ��

पा�<�9र्ड��छो टा���� �4���
 सा�,���,���4खें �s

�	 �³ �4���¹�� � �́}�º�¤��अं �����¹�� � �́� �º���� �4��विशे �;��चि �Ê�=���¹�Ð�¤���¯�¤���ä�º��का ���
�.यो������ रें�s

�=�4���	 का उं�#��के��लि�����	 �6����पा�<�9र्ड���4खें �s

���£��सो�: �6��मीडिया���. �4��सा�9धानी ��

�	 �,जा �,��लोगों��की ��फ्रें�%��रि�·वे�×�#���×वीका �4���,���� रें�s

�- क्ति ���(��जा �,का री���¹�.ता�¤��फो �,��नं�0�4�¤���×कू�6��का ��ना�2�º��शे �3�4���,���� रें�s

फ़ोटो���� �4��पो�×�#��सो�� � �́<�2�! �� �4��डालें�s

���£��सा���0�4��बुलिं����से���0चा �9��

�	 ���4��को ������ �,ला���,���.रेशा�,���� रे��तो��रि�Ëला�����,���� रें�s

�×क्री�,शॉ �#��ले���4��पैरेंट्�<�¤��टी�� �4��या��पुलि�<��को ���0ताएं�s

सो�: �6��मीडिया���.�4���Íलॉ�� ���� �4��रिपोर्ट��का ���
�.यो������ रें�s

�� �£��फ़िशिं ������ �4��फे�� ��लिं����

��मे�6��या��मैसे� ��में���
 �����	 जी �0��लिं�����.�4��क्लि�� ���,���� रें�s

बैं����या���H�a�S���� भी��भी��कि सी��से��साझा ���,���� रें�s

�=मेशा��वे�0सा���#��का ���.ता���¹�f �V�;�º���Éया�,��से��देखें �s

�� �£��सु�4क्षि �(��इं�#�4ने �#���
 �. यो�� ��

सा���0�4��कैफ़े��में���	 का उं�#��लॉगि�,���,���� रें�s

एंटीवा�3�4�<���� �4��सि�·योरिटी���	 �.डे�#��इं�×टॉ�6���� रें�s

सार्व� नि�� ���r �¬� �́#�¬��का ���
�.यो������ �4ते���<�2�3��सा�9धा�,���4हें�s

Ñ ��या�*���4खें �¥

इं�#�4ने �#��ज्ञा �, ���� �4���2नो रं� �, ��का ��सा�+�, ��है�¤��लेकि �, ��सा�9धानी ���� �4��सु�4क्षा

�
 �. की ��जि �Ïमेदारी��है�s

सा���0�4��सु�4क्षा ���� �4��इं�#�4ने �#��से�Ìटी
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